
Zertifizierte ärztliche Fortbildung

Operationskurs
Arthrodesen

D.A.F. Zertifikat Fußchirurgie

DAF-Kursnummer 3123 März 2023

Veranstaltung 
Zertifikat Fußchirurgie – Operationskurs Arthrodesen 
Deutsche Assoziation für Fuß & Sprunggelenk e. V. (D.A.F.) 

Veranstaltungstermin
Freitag, 17. März & Samstag, 18. März 2023

Veranstaltungsort 
MTI-Gebäude, Institut für Anatomie der RWTH Aachen 
Wendlingweg 2, 52074 Aachen

Wissenschaftliche Leitung  
Prof. Dr. med. Andreas Prescher, Aachen 
Dr. med. Carsten Wingenfeld, Bonn
Wissenschaftlicher Kursbeirat der D.A.F. 
Dr. med. Jörn Dohle, Wuppertal

Referenten & Instruktoren 
Priv.-Doz. Dr. med. D. Arbab, Herten 
Dr. med. B. Breuer, Düsseldorf 
Dr. med. J. Dohle, Wuppertal 
Dr. med. M. Gottmann, Düsseldorf 
Dr. med. K. Hengstmann, Lüdenscheid 
Dr. med. U. Klapper, Castrop-Rauxel 
Prof. Dr. med. A. Prescher, Aachen 
Dr. med. C. Wingenfeld, Bonn

Teilnahmegebühr 
Mitglieder der D.A.F. / ÖGF: 
Fachärzte in Vollzeittätigkeit 450 € 
Assistenzärzte/Ärzte in Teilzeittätigkeit 430 €
Nicht-Mitglieder: 
Fachärzte in Vollzeittätigkeit 550 € 
Assistenzärzte/Ärzte in Teilzeittätigkeit 530 €

Kursinformation & Anmeldung
Kursanmeldung nur online über: www.daf-online.de
Kongress- und MesseBüro Lentzsch GmbH
Von-Baab-Weg 3, 86911 Dießen am Ammersee
Tel.: +49 (0)176-8766 5916
E-Mail: matthias.kummer@kmb-lentzsch.de

Aussteller & Sponsoren der D.A.F. Service GmbH
Arthrex GmbH (Sponsoring in Höhe von 1.600 €),  
HOLOGIC Medicor GmbH (Sponsoring in Höhe von 500 €),  
Johnson & Johnson Medical GmbH — DePuy Synthes  
(Sponsoring in Höhe von 1.600 €),  
Medartis GmbH (Sponsoring in Höhe von 1.800 €),  
Newclip GmbH (Sponsoring in Höhe von 1.080 €),  
Stryker GmbH & Co. KG (Sponsoring in Höhe von 960 €)
Verwendungszweck: technische Ausstattung, Organisationskosten, 
Marketing und Catering

Transparenz
Als Veranstalter/Organisator versichert die Deutsche Assoziation für Fuß & Sprunggelenk 
e. V. (D.A.F.), dass von Seiten der Sponsoren/Unterstützer/Förderer kein produktbezogener 
Einfluss auf die Lehrinhalte unserer Referenten genommen wird und die in dem 
Kapitel „Neutralität und Transparenz“ der Empfehlungen zur ärztlichen Fortbildung der 
Bundesärztekammer hinterlegten Inhalte zur Fortbildungsgestaltung berücksichtigt werden. 
Interessenkonflikte Referenten/Wissenschaftlicher Leiter/Veranstalter bestehen nicht.
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Operationskurs ArthrodesenKursprogramm

9.00 Uhr Begrüßung und Eröffnung des Kurses im 
Präparationssaal

9.15 Uhr Präparationsübungen 

 MTP-1-Arthrodese

 IP-Arthrodese

 PIP-Arthrodese 

10.45 Uhr Kaffeepause 

11.15 Uhr Präparationsübungen 

 TMT-1-Arthrodese 

 Lisfranc Arthrodese

12.45 Uhr Gemeinsames Mittagessen im Institut 

13.45 Uhr Anatomische Grundlagen und Funktion des Vor- und 
Mittelfußes  
A. Prescher 

 Klinische Bedeutung und differenzierte Therapie 
bei Fehlstellungen und Arthrosen der Großzehe 
C. Wingenfeld 

 Arthrodese und Fehlstellung IP-Gelenk D1  
C. Wingenfeld 

15.15 Uhr Kaffeepause 

15.45 Uhr Klinische Bedeutung und differenzierte Therapie bei 
Fehlstellungen  der Zehengelenke (II–V)  
M. Gottmann 

 Klinische Bedeutung und differenzierte Therapie bei 
Arthrose des TMT I Gelenkes  
B. Breuer 

 Klinische Bedeutung und differenzierte Therapie bei 
Arthrose Arthrosen der Lisfranc-Gelenkreihe  
B. Breuer 

 Falldemonstration  
B. Breuer, M. Gottmann, C. Wingenfeld 

17.30 Uhr Abschluss und Zusammenfassung des Kurstages

19.00 Uhr Gemeinsamer Kursabend im Ratskeller 

8.00 Uhr Anatomische Grundlagen und Funktion des Rückfußes 
A. Prescher

 Fehlstellung und Arthrosen des Subtalargelenks 
K. Hengstmann  

9.30 Uhr Kaffeepause 

10.00 Uhr Die Talonaviculararthrodese  
U. Klapper

 Die Double-Arthrodese zur Behandlung von 
Rückfußdeformitäten 
J. Dohle

 OSG Arthrodese – Indikation, Zugänge und Techniken 
D. Arbab 

11.30 Uhr Mittagspause 

12.00 Uhr Präparationsübungen 

 Subtalare Arthrodese 

 Talonavikulararthrodese 

13.30 Uhr Kaffeepause 

14.00 Uhr Präparationsübungen 

 Double-Arthrodese 

 OSG-Arthrodese 

15.30 Uhr Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen 

Freitag, 17. März 2023 Samstag, 18. März 2023


