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Anatomischer PräparationskursKursprogramm

Moderation: A. Prescher und J. Andermahr 

09.30 Uhr Anmeldung und Begrüßung
10.00 Uhr Fußentwicklung  

M. Scaal

10.30 Uhr Anatomie und Varianten des Fußes  
A. Prescher 

11.00 Uhr Gefäßanatomie des Fußes und klinische Bedeutung 
J. Andermahr

11.20 Uhr Biomechanik und Ganganalyse 
B. Braunstein 

11.45 Uhr Diagnostik und Therapie von Nervenengpasssyndromen 
des Fußes 
J. Andermahr 

12.10 Uhr Präparation des Tarsaltunnels
 Kompartimente
 J. Andermahr 

13.00 Uhr Mittagessen 

14.00 Uhr Topographische Anatomie des OSG und Rückfußes  
A. Prescher 

14.30 Uhr Zugänge zum OSG. Indikationen 
K. Kamin 

 Zugänge zum USG. Indikationen 
K. Kamin

15.00 Uhr Anatomische Präparation OSG  
(lateraler und anteromedianer Zugang) 
K. Kamin 

15.30 Uhr Anatomische Präparation USG-Komplex  
(Ollier-Zugang, posterolateraler Zugang) 
K. Kamin

16.00 Uhr Kaffeepause

16.15 Uhr Topographische Anatomie Mittel- und Vorfuß 
A. Prescher  

16.45 Uhr Klinik und Therapie des Fersensporns/Plantarfasziitis  
D. Schäfer

17.00 Uhr Erkrankung der Fußsohle (M. Ledderhose) und  
Zugänge zum plantaren Mittelfuß  
D. Schäfer

Moderation: J. Andermahr 

08.30 Uhr Anatomische Präparation der Fußsohle 
A. Elsner 

09.00 Uhr  Anatomische Präparation des Fußrückens und der  
Lisfranc-Gelenkreihe 
A. Elsner

 Präparation des Vorfußes
 Dorsale Anatomie der Mittelfußknochen und 

Grundgelenke 
 Plantare Anatomie der Zehengrundgelenke mit 

besonderer Berücksichtigung des Großzehen-
grundgelenkes 

 Anatomie der Zehen – streck- und beugeseitig  
D. Arbab

09.30 Uhr  Zugangswege zum Mittelfuß von dorsal 
A. Elsner

10.00 Uhr  Zugangswege zum Vorfuß 
D. Arbab

10.30 Uhr Kaffeepause 

11.00 Uhr Klinische Untersuchung und konventionelle Bildgebung 
am Fuß 
A. Elsner 

11.30 Uhr Techniken der Regionalanästhesie bei fußchirurgischen 
Eingriffen  
A. Elsner

11.45 Uhr Klinische Pharmakologie der perioperativen 
Schmerztherapie 
K. Güttler 

12.15 Uhr MRT-Diagnostik am Fuß 
A. Demant 

13.00 Uhr Abschlussdiskussion und Zusammenfassung  
des 2. Tages 
J. Andermahr 

14.00 Uhr Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen 

Donnerstag, 19. April 2018 Freitag, 20. April 2018


